Tur til bikepark Vallasen i
Sverige.

Hej alle

Rejsedaqg: Fredag 12/9-2025 kl 11.00

Hjemkomst: Sondaq 14/9-2025 kl 23.00

Sa kan | godt glaede jer. Fredag den 12. sep. kgrer
busserne mod Vallasen bikepark. Vi skal kgre noget af ,
det absolut sjoveste cykel man kan : ). Ungdomsskolen har lejet top udstyr til jer alle, der inkluderer
downhill cykel og alt beskyttelsesudstyr(ogsa udstyr til jer med egne cykler). | skal blot medbringe jer selv
og bagage jeevnfor pakkelisten.

Vi skal sejle fra Frederikshavn til Ggteborg. Der er bestilt middagsbuffet til alle, sa det behgver | ikke taenke
pa.
Ligesa pa vejen, hvor dagens ret bliver serveret.

| Sverige skal vi bo i nogle rigtig lekre hytter...I bliver ikke skuffet:).

Og 2 dage skal vi selvfglgelig kgre i Vallasen bikepark, hvor en lift kgrer os op, sa vi kan koncentrere os om
at kere ned :).

Der er ikke indkgbsmuligheder, hvor vi skal bo. Derfor medbring snoller eller kgb pa feergen. For en god
orden skyld skal jeg oplyse at alkohol og energidrikke (booster ect.) ikke er tilladt pa ungdomsskolens
rejser, og medfgrer hjemsendelse/afhentning af foreeldre. Der er cafeteria i bikepark, hvor man kan kgbe
is, sodavand pomfritter, men det er absolut ikke en ngdvendighed. Kort er det eneste betalingsmiddel. Vi
har madpakker med.

Er der noget os ledere bgr vide om jeres bgrn. Vi skal vide, hvis jeres bgrn far medicin fast. Kontakt venligst
Rasmus pa 50818174.

Pakkeliste:
Taj til afslapning/rejse

2 seet mtb tgj, hvis der nu er vadt.

Baggy shorts, treeningsbukser, cowboybukser, hvis man skal blende helt ind
med de lokale: ) Stor trgje. Evt. tynd vindjakke/regnjakke

Hdndklzede , sengetgj, skiftetg.

Sko til cykling(tennis sko er fine, har du nogle med stiv sl endnu bedre)
Toiletgrej

Sygesikringsbevis(Kontrol ved afrejse).

Pas(kontrol ved afrejse-Stenaline lukker ingen ind uden pas!).

Mvh Rasmus og Peter

Kontakt: Rasmus 5081817
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