
MTB Frivilligt valgfag 
Hej alle. Så fik jeg lavet et program. Det er primært mandage, men da jeg også har andre 
opgaver har jeg været nød til at bruge andre dage for at vi kan mødes næsten hver uge. Der er 2 
weekenddage. Og vores afslutning lørdag den 13. november…. ja vi skal bruge noget mørke for 
at få en feddd aften med grill, høj musik og flammer : ) 

Håber I alle er friske på planen. Er I forhindret en dag, så skriv lige en sms på 50818174. Vi 
mødes selvfølgelig også i foråret.  

 

STAY LOOSE-Rasmus 

 

Dato Tid Program Hvor 
17.aug  
 

16-18 Tekniktræning Ungdomsskolen 

24. aug 
 

16-18 Tekniktræning Ungdomsskolen 

31. aug 
 

16-20 Ud af huset- mtb spor - 

7.sep 
 

16-18 Tekniktræning Ungdomsskolen 

Lørdag den 26. Sep 09-18 Silkeborg Bikepark Silkeborg 

21. sep 16-20 
 

Ud af huset- mtb spor - 

Tirsdag den 6. okt 16-18 Tekniktræning Ungdomsskolen 
19. okt 16-19 Ud af huset- mtb spor - 
Lørdag den 13. nov 17.30-20 Bål i bakken Teknikbanen 

 


